SPOTKANIE INFORMACYJNE
OBOZ SPORTOWO - REKREACYJNY
SALOU - HISZPANIA

22 stycznia 2026r.




2005
2006
2007
2008
2009
2010
2010
2011
2011

Nasze doswiadczenie.

Sierakow
Sierakow
Miedzyzdroje
Miedzyzdroje
Sierakow
Sierakow
Puck
Sierakow
Puck
Czarnocin
Sierakow
Rogozno
Rogozno

2016
2017
2018
2019
2021
2022
2023
2024
2024
2025
2025
2025

Polanica Zdro
Polanica Zdraj
L.ezeczki
Nowecin/Leba
Darlowko
Zakopane
Zakopane
Zakopane
Wegry
Zakopane
Wegry
Hiszpania




Termin | miejsce obozu:

19.02.2026-27.02.2026
Salou - Hiszpania
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Uczestnicy z obozu w Hiszpanii w rok 2025

61 osob
55 zawodnikow
4 opiekunow + 2 rodzicow




Kadra trenersko - opiekuncza+ ttumacz:

Krzysztof Noga
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Baftosz Raszewski Klaudia Bilska
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RAF TRANS
UL. Jutrzenki 45,
02-230 Warszawa




19.02.2026r.(czwartek)

godz.7.00 — zbiérka*
godz.7.15 — wyjazd

Parking przy Orliku, Borowo76
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Nie zapomniec..!

Wazny! dowod osobisty lub paszport.

Karta kwalifikacyjna uczestnika
obozu + ksero karty szczepien

Oswiadczenie rodzica.
Zgoda na podanie lekow.

L_egitymacja szkolna.
Karta EKUZ




Cambrils Park Resort

Avinguda d'Europa, S/N, 43850 Cambrils, Tarragona
Hiszpania

Cambnls Park
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Inside: 48 m* Terrace: 13 m?

General: Air conditioning / heating, phone (internal calls only), WIFI,
pets are not allowed, parking place (unassigned).

Bedroom: One room with 2 individual beds (90 x 200 cm), one room
with 1 double bed (150 x 200 am), wardrobe, coat hangers, sheets
(changed every & nights), blankets, safety deposit bax
(245x35x28cm).

Witchen: Ceramic hob, fridge/freezer, dishwasher, dishwasher tablets,
microwave, kettle, toaster, coffee pot, set of pans, crockery set,
glasseware, dishcloth, scourer, washing up hiquid, broom, mop,
recycling bin.

Dining room: 1 trundle sofa with two mattresses (75 x 180cm),
plasma TV + Chromecast, dining table, tablecloth, access to the

Bathroom: Shower, bath towels (changed every 3 nights), separate
M.deyeflnnmdmmgboxdzkvahbleatm

Terrace: Table and chairs, sun loungers, porch, grass, clothes rack.

Vial de Cavet (T-325) &/n SALOU
(+34) 977 38 16 41
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Zgtoszenie wypoczynku do Kuratorium Oswiaty:

v B BAZA wypoczynku X+ = o X
€« > C % wypoczynek.mengov.pl/organizer/profile Y o & o i
23  @wzN WM UBRUS © ChatGPT @ Aktywna Szkola -+ Sportowe Talenty A licengewielkopolski.. @ uksasczempin.pl/fpe..  GJ Wjazd na Wegry, po.. €9 (3) Facebook 38 Cimlap == Kontakt - Sporigrupa 0 Wszystkie zakiadki

Baza wypoczynku

202472025 - Zzima

'@;a Ministerstwo B
* Edukacji Narodowej

O programie Rodzice Organizatorzy Stuzby Kontakt

Lista zgtoszen

Nr zgt. Termin Status Akcje
ot e d Dodaj pracownika
674/IWIE/2025-Z od: wypoczynek organizowany za granicg # Edycia
2025-01-22 « Gambrils, Cambrils Park Resort Moje konto
do: & Pobierz
2025-01-29
Imieg Zbigniew Kios
nazwisko
Organizator Uczniowski Klub
Sportowy "AS"
Czempin
Funkcja Administrator
zmienhasto  dane organizatora
Uzytkownicy
Imig i nazwisko Rola Email Uprawniony do wysytki Status
Zbigniew Kios Administrator zbigniew. klos@uksasczempin.pl tak aktywny Edytuj

0°C
©2 Duze zachmurze...
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Wszyscy uczestnicy obozu zostang objeci obo
polisg ubezpieczeniowa
(numer polisy zostanie podany na 2-3 dni przed o

©

POLISA UBEZPTECZENIA PZU WOJAZER
/ TRAVEL INSURANCE POLICY PZU WOIMZER
Europa

Umowa zhiorows imienna - koloniel obozy

Nr 1091504607

1091504607/pe: 100000 JBA3ISI6/BE20 PIN: 1496 R
st K 9, W 5104
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Program obozu sportowo-rekreacyjnego
w Salou 2026

19.02.2026 - zbidrka, wyjazd g.7.15

20.02.2026 - przyjazd do Salou godz.10.00, (obiad +kolacja)
21.02.2026 - dzien treningowy

22.02.2026 - Catodniowa wycieczka do Barcelony (sniadanie +suchy
prowiant, kolacja) + mecz godz....?

23.02.2026 - dzien treningowy
24.02.2026 - dzien treningowy
25.02.2026 - dzien treningowy
26.02.2026 - wyjazd z Salou godz.7.00 po sSniadaniu

27.02.2026 - powrot do Czempinia g.10.00




Bilet na mecz: 900 zt (gotowka)




27.02.2026r. (piatek)
godz. 10.00
Parking przy Orliku, Borowo 76.




Co zabieramy?

DOKUMENTY
Wazny! dowod osobisty lub paszport.

Karta kwalifikacyjna uczestnika obozu +
ksero karty szczepien

Oswiadczenie rodzica.
Zgoda na podanie lekow.

Legitymacja szkolna.
Karta EKUZ




» SPRZET SPORTOWY:
- dres treningowy
- zlelona czapka z daszkiem UKS ,,AS”
- kurtka ortalionowa
- ochraniacze
- strOj treningowy, getry, termiki
- buty do trenowania (lanki, haléwki)
- stroje meczowe




» UBRANIA:
- bielizna na kazdy dzien ( majtki, skarpetki)
- wygodne buty do chodzenia (inne niz do
trenowaniall)
- kilka T-shirtow
- bluza
- kgpielowki, stroje kgpielowe
- klapki (autobus)




» HIGIENA:
- przybory toaletowe: zel pod
prysznic, szampon, szczoteczka 1 pasta
do zebow (autobus)
- chusteczki higieniczne (2 paczki)

Nie zabieramy recznikow!

Bedg dostepne na miejscu,
wymieniane co 3 dni!




» INNE:
- podreczny plecak ( do autobusu oraz na
wycleczki)
- kieszonkowe (euro) w matych nominatach lub
karta ptatnicza
- leki, rozpiske z dawkowaniem 1 zgoda na
podawanie leku jesli to trener ma podawac lek
(godzina, nazwa leku, dawka)
- woda do picia na droge (na miejscu bedzie
dostepna woda dla zawodnikow)
- prowiant na droge

» -poduszka, kocyk (autobus)




Wazne:

» Sprzet elektroniczny, tablety, powerbanki, zabieramy na
wtasng odpowiedzialnos¢. Opiekunowie nie beda pilnowali,
szukali i ponosili odpowiedzialnosci w przypadku gdy cos
komus zginie lub zostanie skradzione.

» Telefony beda do dyspozycji uczestnikow obozu w
ustalonych godzinach np. po sniadaniu w godz. 9.00-10.00
( uzaleznione to bedzie od planu dnia). W pozostatych
godzinach telefony beda wytaczone. W sprawach pilnych
mozna kontaktowac sie z opiekunami.

» Zawodnik, ktory nie bedzie sie odpowiednio odzywiat
bedzie odsuniety od treningow.




Sugerowany wymiar walizki:

75¢cm




Koszulki okolicznosciowe :

Prosba o rozmiar koszulek okolicznosciowych?
Wzrost i wagal!




Sprzet sportowy:

Zamowienia potrzebnego sprzetu u
Trenera Macieja.
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Zapraszamy na

www.uksasczempin.pl

www.facebook.com/asczempin/







Letnie obozy w roku 2026

27.07 —2.08.2026 Zakopane




Dziekuje za uwage!




